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PORTFOLIO KARIERY







Imię i nazwisko






WYKSZTAŁCENIE
Każdy etap edukacji opisz zgodnie ze schematem poniżej. Jeśli jakieś pytanie nie dotyczy danego etapu lub Twojej konkretnej sytuacji, pomiń je.


Nazwa szkoły/Rodzaj szkoły
…………………………………………………………………………………….
Od kiedy do kiedy: m-c.rok – m-c rok 
…………………………………………………………………………………….
Rodzaj klasy/Kierunek studiów/Specjalizacja
…………………………………………………………………………………….
Tryb
…………………………………………………………………………………….
Temat pracy dyplomowe, uzyskany tytuł, główne przedmioty, przedmioty specjalizacyjne 
……………………………………………………………………………………Powód, dla którego wybrałeś/aś akurat tę szkołę/klasę/kierunek 
…………………………………………………………………………………….
Zajęcia dodatkowe
…………………………………………………………………………………….
Ulubione przedmioty, tematy na danym etapie edukacji
· …
· …
Przedmioty, w których byłeś/aś lepszy/a od innych, których nauka przychodziła Ci z łatwością
· …
· …

Przedmioty, których chciałeś/aś się uczyć, pomimo trudności, które Ci sprawiały. 
· …
· …
Inicjatywy, w które się angażowałeś/aś (konkursy, akcje tematyczne/charytatywne, zawody sportowe)
…………………………………………………………………………………….
Funkcje, które pełniłeś/aś dla szkoły/klasy/grupy
…………………………………………………………………………………….
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DOŚWIADCZENIE
Każde z doświadczeń opisz zgodnie ze schematem poniżej. Jeśli jakieś pytanie nie dotyczy konkretnego doświadczenia, pomiń je.

Nazwa firmy/Organizacji/Grupy/Przedsięwzięcia
…………………………………………………………………………………….
Nazwa stanowiska/Roli
…………………………………………………………………………………….
Od kiedy do kiedy: m-c.rok – m-c rok 
…………………………………………………………………………………….
Zakres zadań/obowiązków
· …..
· …..













SZKOLENIA
i inne formy kształcenia pozaformalnego
Każde ze szkoleń opisz zgodnie ze schematem poniżej. Jeśli jakieś pytanie nie dotyczy danego wydarzenia, pomiń je.

Nazwa szkolenia/kursu/…
…………………………………………………………………………………….
Organizator 
…………………………………………………………………………………….
Od kiedy do kiedy  (m-c.rok)
…………………………………………………………………………………….
Certyfikat (nazwa, data uzyskania, uprawnienia)
…………………………………………………………………………………….
Prowadzący
…………………………………………………………………………………….
Forma – stacjonarne/zdalne
…………………………………………………………………………………….
Zakres – opisz krótko czego dotyczyło
…………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………. 
Dlaczego wybrałeś/aś to szkolenie 
…………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………….
Wiedza 
· ….
· ….

Umiejętności 
· ….
· ….
Dalsze plany związane ze szkoleniem
…………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………….






















ZAINTERESOWANIA
Zapisz obszary aktywności pozazawodowej według poniższych schematów.

AKTYWNE ZAINTERESOWANIA
· …
· …
· …

Czego mnie nauczyły i nadal uczą? Co we mnie zmieniły?
WIEDZA:
· …
· …
UMIEJĘTNOŚCI:
· …
· …
CECHY CHARAKTERU:
· …
· …

Coś o czym chciałbym/ałabym pamiętać
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….




 DAWNE ZAINTERESOWANIA (obecnie nie aktywne)
· …
· …
· …

Czego mnie nauczyły? Co we mnie zmieniły?
WIEDZA:
· …
· …
UMIEJĘTNOŚCI:
· …
· …
CECHY CHARAKTERU:
· …
· …

Coś o czym chciałbym/ałabym pamiętać
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….



AKTYWNOŚCI, KTÓRE ZAWSZE MNIE INTERESOWAŁY, ale nie zostały podjęte
· …
· …
· …

Warunki, które musiałyby być spełnione być mógł/mogła podjąć wybrane aktywności:
· …
· …
· …


UMIEJĘTNOŚCI
Spisz wszystkie umiejętności jakie na tym etapie posiadasz. Wybierz te kategorie
z zaproponowanych, które dotyczą Ciebie. Twórz własne, jeśli tego potrzebujesz.

UMIEJĘTNOŚCI UNIWERSALNE
Interpersonalne/Społeczne
· …
· …
Miękkie/Osobiste
· …
· …
Językowe
· …
· …
Komputerowe/informatyczne
· …
· …
Badawcze
· …
· …
Organizacyjne
· …
· …
Techniczne
· …
· …
Analityczne
· …
· …
Menedżerskie/Zarządcze
· …
· …

UMIEJĘTNOŚCI SPECJALISTYCZNE/BRANŻOWE
Finansowe
· …
· …
Zarządcze
· …
· …
Ekonomiczne
· …
· …
Produkcyjne
· …
· …
Informatyczne
· …
· …
Logistyczne
· …
· …

 
 
WIEDZA
Spisz zasób wiedzy, którym obecnie dysponujesz. Podziel informacje na obszary tematyczne.

Ekonomia
· …
· …
Finanse
· …
· …
Zarządzanie
· …
· …
Produkcja
· …
· …
Logistyka
· …
· …
Informatyka
· …
· …



CECHY OSOBOWOŚCI 
Spisz wszystkie cechy, które mogą Cię opisywać. Zacznij od tych najważniejszych
w Twojej ocenie.
· …
· …
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